
 27. September 2025

4. Nationaler OL **A
Egg-Hard
 
Lauf der Jugend-OL-Meisterschaft ZH/SH+

28. September 2025

5. Nationaler OL **A
Stadt Uster
47. Pfäffiker OL
Lauf der Jugend-OL-Meisterschaft ZH/SH+

Weltcup Von Freitag bis Sonntag findet der EGK OL-Weltcupfinal in Uster statt. Die Arena befindet 
sich auf dem Püntareal bei der Landihalle mit Grossleinwand, Festzelt und Speaker. 

Programm 
 Freitag Nachmittag  Einzelsprint  12:30 – 17:30 Uhr
 Samstag Nachmittag Sprintstaffel  16:00 – 18:00 Uhr
 Sonntag Mittag  KO-Sprintfinals  12:00 – 16:00 Uhr

Feuert unsere Weltklasseathletinnen und -athleten an und erlebt die grossartige 
Stimmung live vor Ort!

Wettkampfform Mitteldistanz 
Maximalzeit 120 Minuten

Sprint in der Stadt Uster 
Maximalzeit 45 Minuten

Laufleitung Susi Rutz · susi_rutz@hotmail.com · 079 228 50 55

Bahnlegung 
Kontrolle

Jürg Bosshard
Peter Frauchiger

Beat Okle und Florian Wepfer
Markus Füllemann

Techn. Delegierter Alain Juan Jean-Claude Guyot

Wettkampfzentrum Schulhaus Krämeracker Uster

Karte Egg-Hard
1 : 7500 für DAK/HAK und ab D/H50  
1 : 10000 für alle anderen Kategorien 
Eingedruckte Bahnen für alle Kategorien

Stadt Uster
1 : 3000 für DAK/HAK und ab D/H50 
1 : 4000 für alle anderen Kategorien 
Vergrösserung auf der Rückseite
Eingedruckte Bahnen für alle Kategorien

Kartenaufnahme Beat Okle Beat Imhof

Startzeiten 10.00 bis 14.00 Uhr 8.30 bis 10:30 Uhr

Geländesperren Gemäss Publikation auf swissorienteering.ch  
Die ganze Stadt Uster ist Sperrgebiet und darf nur auf den in den Weisungen publizierten 
Wegen durchquert werden.

Anreise mit ÖV Es wird dringend empfohlen, mit ÖV anzureisen. Gute SBB-Verbindungen nach Uster. 

Anreise mit PW Kostenpflichtige Parkplätze auf Wiese. Markiert ab Autobahnausfahrt Uster-Nord. 
Das Abstellen von Fahrzeugen ausserhalb des offiziellen Parkplatzes führt zur 
Disqualifikation. Kosten: CHF 7.50.– pro Tag in bar. 
Fussweg zum WKZ: 1,5 km, 15 bis 20 Minuten oder Transport ab Sportzentrum Buchholz.

27. / 28. September 2025
Nationales OL-Weekend in Uster



Weg zum Start Läufertransport ab Krämeracker zum 
Sportzentrum Buchholz.
Auslad – Start 1:  800 m / 20 m
Auslad – Start 2:  1500 m / 70 m

Start 1:  1600 m
Start 2:  1200 m

Anmeldung 
WO- und Offen-
Kategorien

Ab Montag, 1. Juni 2025 
Anmeldung und Bezahlung online via www.ol-events.ch 
(Offen nur Samstag)

Kategorien Alle nach WO inkl. D/H10, 
Offen-Kategorien lang, mittel, kurz, sCOOL, 
Familie

Alle nach WO inkl. D/H10
Plausch-Kategorien am Stadt OL vor Ort 
anmelden

Startgeld (pro Lauf) bis 16 Jahre: CHF 14.–
bis 20 Jahre: CHF 20.–
ab 21 Jahre: CHF 32.–

SPORTident-Badges können für CHF 2.– 
gemietet werden.

Startreihenfolge Ausgeloste Startzeiten nach Regionen

Meldeschluss Montag, 8. September 2025, 23.59 Uhr

Nachmeldungen 
und Mutationen

Nach Anmeldeschluss sind von Montag, 8. September bis Freitag, 26. September um 12:00 
über das Mutationsportal modify.picoevents.ch folgende Änderungen möglich:
 Änderung SI-Card (kostenlos)
 Nachmeldungen (sofern freie Startplätze vorhanden), Gebühr CHF 10.–
 Übertrag Startplatz auf andere Person, Gebühr CHF 10.–

Informationen Start-
listen

www.olgpfaeffikon.ch · www.swiss-orienteering.ch
Die Startlisten werden eine Woche vor dem Wettkampf auf der SOLV-Website publiziert.

Weisungen Die Weisungen werden spätestens eine Woche vor dem Lauf auf www.olgpfaeffikon.ch 
publiziert.

Festwirtschaft Reichhaltiges Angebot in der Arena des Weltcupfinals.

Kinderhort Während der Nationalen, aber nicht während dem Weltcup
Voranmeldung bis 20. September an Katja Zwiker: katja.zwiker@hotmail.com

Versicherung Ist Sache der Teilnehmenden. Die Veranstalter lehnen für sich und für ihre Hilfspersonen 
jede Haftung gegenüber den Teilnehmenden ab, soweit dies gesetzlich zulässig ist.

Anti-Doping Mit der Anmeldung unterstellt sich jede:r Teilnehmende den Anti-Doping-Regeln von 
SwissOlympic. Es können Dopingkontrollen bei allen Teilnehmenden durchgeführt 
werden. Bei den Kat. D/HE, D/H20 darf nur starten, wer die Erklärung zum Dopingstatut 
unterschrieben und eingereicht hat.

Datenschutz Es gelten die Richtlinien von Swiss Orienteering vom 24. August 2024. Wer an einer OL-
Veranstaltung teilnimmt, welche auf der Terminliste von Swiss Orienteering unter o-l.ch 
aufgeführt ist, akzeptiert, dass sie/er in publizierten Start- und Ranglisten erscheint. 
Eine nachträgliche Entfernung des Namens oder auch der Zeit resp. des Ranges aus der 
Rangliste ist ausgeschlossen. Swiss Orienteering legt fest, wie lange die Start- und 
Ranglisten öffentlich einsehbar bleiben. 

Wir freuen uns auf viele motivierte Läuferinnen und Läufer.


