In einem OL-Schnupperkurs mochte die OLG Pfiffikon zusammen mit OMIKA Neueinsteigern
die Moglichkeit bieten, die ersten Schritte in dieser faszinierenden Sportart zu machen ...

Durch die regelmadssigen Top-Leistungen von Schweizer Nationalkadermitgliedern, wie

Simone Niggli, Daniel Hubmann oder Matthias Merz fand der Orientierungslaufsport in breiten
Bevolkerungskreisen Beachtung. Doch OL ist nicht nur Spitzen- sondern auch Breitensport und
nicht zuletzt auch ein idealer Familiensport. Lauferinnen und L&ufer im Alter von 7 bis 87 Jahren
starten regelmassig in einer der zahlreichen Wettkampfkategorien: Familien laufen zusammen
ihre Posten an, junge Einsteiger sammeln erste Erfahrungen bei den «KIDS» und der ambi-
tionierte Nachwuchs geht auf Punktejagd in der Jugendmeisterschafts-Kategorie.

Gestaltung: www.bosshard-grafik.ch

Organisation Orientierungslaufgruppe Pféffikon, zusammen mit OMIKA/oriento (ein Erwachsenensport-Projekt von Swiss Orienteering)

Daten zweiteiliger Kurs jeweils am Abend (18 bis ca. 19.30 Uhr)
- Teil 1 auf einem Park-/Schulareal
- Teil 2 im Wald, zusammen mit vielen Mitgliedern der OLG Pfaffikon

Teil 1 Wetzikon KZ0-Geldnde: Mittwoch, 8. Juni (Treffpunkt vor dem KZ0O-Eingang)
oder Uster Buchholz-Geldnde: Donnerstag, 9. Juni (Treffpunkt vor dem Hallenbad)

Teil 2 Fiir alle: Mittwoch 15. Juni 2011 - Treffpunkt: Schiitzenhaus Uster, Schiitzenhausstrasse 10

In der darauf folgenden Woche (Mo - Sa) findet der Ziircher Oberldnder 6-Tage-OL statt - die optimale Gelegenheit, an einem oder
mehreren Abenden OL zu Giben: www.6tageol2011.ch. Mitglieder der OLG Pféffikon stehen dann zur Verfiigung, um Ihnen Fragen
zur Organisation zu beantworten. Nach dem Lauf haben Sie dann die Méglichkeit, Thren persénlichen OL mit einem OL-Crack besprechen.

Kosten Fr.10.- fir Einzelne resp. Fr. 20.— fiir Familien, als Unkostenbeitrag fiir die Karten, die selbstverstandlich
behalten werden kénnen

Anmeldeschluss 5. Juni 2011. Weitere Informationen folgen nach der Anmeldung.

Auskunftund  Ursula Wolfensberger, Rigistrasse 15, 8330 Pfaffikon ZH, Telefon 044 954 22 41, info@omika.ch
Anmeldung Angabe von: Name, Adresse, Telefon, E-Mail und Jahrgang
sowie angeben, ob der erste Teil in Uster oder in Wetzikon absolviert wird

Haftung Soweit gesetzlich zuldssig lehnt der Veranstalter fiir sich und seine Hilfspersonen jede Haftung gegentiber Teilnehmern ab.




